
Macht euch bereit für eine neue Ära des Fitnesstrainings! 

Liebe Mitglieder, 

heute haben wir aufregende Neuigkeiten für euch. Wir starten mit einer Weltneuheit und 
einem erweiterten Trainingsangebot  

Ab Januar starten wir als eines der ersten Studios weltweit mit „Genius“ ein auf KI-
basierendes Trainingsplankonzept 

NEWS: 

● Vergrößerung u. Erneuerung des Geräteparks 
● Innovative Trainingsplanerstellung über Genius, einer künstlichen Intelligenz, die sich 

ständig an eure individuellen Ziele und Fortschritte anpasst  (Weltneuheit) 
● Körperanalyse-Werte, wie Muskelanteil, Körperfette, etc.., fließen in euren KI- 

Trainingsplan ein und optimieren euer Workout, damit ihr eure Ziele noch  
schneller erreicht 

● Eine eigene App zeichnet eure Trainingsfortschritte und Entwicklungen auf, um ein 
individuell angepasstes Trainingserlebnis zu bieten. In der App findet ihr alle 
Fitnessgeräte, Cardiogeräte und auch den Freihantelbereich. 

Doch das ist noch nicht alles: Um das erweiterte und zukunftsweisende Konzept perfekt 
widerzuspiegeln, bekommen wir ein frisches Design…aus Joy Fitness Stade wird 

                                                      ￼  

Bringt Euer Fitnesstraining auf das nächste Level! 

Selbstverständlich sind auch alle Trainer weiterhin für euch da und alle Ansprechpartner 
bleiben gleich. Wir haben unser Angebot erweitert, ohne auf Bewährtes zu verzichten! 

Nur zur Info   -- diese Innovation betrifft ausschließlich das Joy Fitness in Stade – 

www.FITNEXT.de


